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Аннотация  

к  рабочей программе для первой младшей группы (2-3 года) 
 

Данная программа предназначена для работы с детьми  группы 
общеразвивающей направленности от 2 до 3 лет. 
Основой для разработки данной учебной программы являются: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

 СанПиН (Постановление №26 от 15.05.2013 г. «Об утверждении 
требований к устройству, содержанию и организации режима работы 
ДОО»); 

 ФГОС дошкольного образования (Приказ министерства и науки РФ от 
17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва); 

 Примерная основная общеобразовательная программа «От рождения 
до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой; 

Цель рабочей программы: 
- обеспечение достижения уровня развития ребенка с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей, развитие физических, интеллектуальных и 
личностных качеств у детей младшего дошкольного возраста. 
Задачи рабочей программы: 
1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3)  создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

4) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 



принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

5) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности; 

6) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

7) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей;8) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Актуальным является внедрение деятельностного подхода к оценке качества 

системы дошкольного образования. Именно через умения педагога создать 

условия для раскрытия потенциала ребенка в разных видах деятельности, 

мы сможем полноценно реализовать целевые ориентиры 

 
Принципы и подходы к формированию рабочей программы 
При построении рабочей программы учитываются следующие принципы: 
соответствует принципу развивающего образования, целью которого 
является развитие ребенка; 
сочетает  принципы научной обоснованности и практической применимости 
(содержание рабочей программы должно соответствовать основным 
положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики) 



отвечает критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять 
решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном 
материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);    
строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 
соответствии с возрастными возможностями и особенностями 
воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;     
основывается на комплексно-тематическом принципе построения 
образовательного процесса;   
предполагает построение образовательного процесса на адекватных 
возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми 
дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.    
учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста; 
направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления 
полноценного развития ребенка, создания равных условий образования 
детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, 
места проживания, языковой и культурной среды, этнической 
принадлежности. 
 
Основная цель работы с детьми первой младшей группы 
- формирование основ социальной и жизненной адаптации ребенка  
- создание комфортных условий пребывания в детском саду каждого ребенка 
и детского коллектива в целом 
 
 

Воспитатели: 
 

С.С. Сиделева, 
 

Л.И. Агафонова 
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Аннотация 
к рабочей программе для детей второй младшей группы (3-4 лет) 
 
Данная программа предназначена для работы с детьми  группы 
общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет. 
Основой для разработки данной учебной программы являются : 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

 СанПиН (Постановление №26 от 15.05.2013 г. «Об утверждении 
требований к устройству, содержанию и организации режима работы 
ДОО»); 

 ФГОС дошкольного образования (Приказ министерства и науки РФ от 
17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва); 

 Примерная основная общеобразовательная программа «От рождения 
до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой; 

        Рабочая  программа  разработана  для   построения  системы   
педагогической  деятельности с детьми 3-4 лет, обеспечения  гарантии 
 качества  содержания, создания  условий  для  практического  освоения 
задач  образовательных  областей, обеспечения  индивидуального  развития 
 и  раскрытия  творческого  потенциала  каждого  ребенка. Рабочая 
 программа  рассчитана  на  2014-2015 учебный  год. 
               Рабочая  программа  обеспечивает  развитие  детей  в  возрасте  от 3-
4  лет  с  учетом  их  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  по 
 основным  направлениям – физическому, социально – личностному, 
познавательно – речевому  и художественно – эстетическому,  единство 
 воспитательных, развивающих  и обучающих  целей  и  задач  процесса 
 образования.   
 
      Целью программы - создание  положительного    настроения  у детей 
 младшего  возраста, поддержание   стремления  к  самостоятельности, не 
 погасив  его  критикой  неумелых  действий  ребенка, не  подорвав  его  веру 
 в собственные  силы, не высказывая  нетерпение  по  поводу  его 
 медленных, неумелых  действий, построение  работы  таким образом, чтобы 
игры была  содержанием детской  жизни. 

 
 



Задачи                                  
 Воспитывать интерес к жизни и деятельности взрослых и сверстников, к 

явлениям природы. Формировать умение сосредоточивать внимание на 
предметах и явлениях социокультурной предметно-пространственной 
развивающей среды. Развивать способность устанавливать простейшие 
связи между воспринимаемыми предметами и явлениями, учить 
простейшим обобщениям. 

 Продолжать развивать речь детей: обогащать словарь, формировать 
умение строить предложения; добиваться правильного и четкого 
произнесения слов. 

 Воспитывать умение слушать художественные произведения, следить за 
развитием действия в сказке, рассказе; помогать детям запоминать и с 
помощью взрослого читать короткие стихотворения, потешки. 

 Формировать элементарные математические представления. Учить 
находить в окружающей обстановке один и много предметов, сравнивать 
группы предметов, определять, каких предметов больше. 

 Формировать положительное отношение к труду взрослых. Воспитывать 
желание принимать участие в посильном труде, умение преодолевать 
небольшие трудности. 

 Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на 
улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что 
хорошо и что плохо. Создавать условия, благоприятствующие 
формированию доброжелательности, доброты, дружелюбия. Продолжать 
воспитывать и развивать образ Я. 

 Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, 
вызывать эмоциональный отклик на литературные и музыкальные 
произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. 

 Учить передавать в рисунке, лепке, аппликации несложные образы 
предметов и явлений действительности. 

 Развивать музыкальный слух детей, приучать слушать песни, 
музыкальные произведения, замечать изменения в звучании музыки. 
Учить детей выразительному пению и ритмичным движениям под 
музыку. 

 Развивать интерес к различным видам игр. Помогать детям объединяться 
для игры в группы по 2-3 человека на основе личных симпатий. Приучать 
соблюдать в ходе игры элементарные правила. В процессе игр с 
игрушками, природными и строительными материалами развивать у 
детей интерес к окружающему миру. 
 Принципы и подходы  к формированию Программы 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция 

образования, обеспечивающая становление личности ребенка и 

ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что 



соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания». 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование 

духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и 

интегративных качеств. Особая роль в Программе уделяется игровой 

деятельности как ведущей в дошкольном детстве.  

Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два 

обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом 

«воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка». 

Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший 

результат успешности воспитания и образования детей. В Программе 

комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания 

и образования ребенка 3-4 лет. Программа строится на принципе 

культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет 

национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки 

духовно-нравственного и эмоционального воспитания.  

Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным 

компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная 

ценность, высокий художественный уровень используемых произведений 

культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), 

возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе 

дошкольного детства  

Рабочая программа: 

•  соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка; 

•  сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание Программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как 

показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике 

дошкольного образования); 

•  соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного 

«минимума» материала); 



•  обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе 

реализации которых формируются такие качества, которые являются 

ключевыми в развитии дошкольников; 

•  строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей; 

•  основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

•  предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования; 

•  предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 

•  допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от 

региональных особенностей; 

•  строится с учетом соблюдения преемственности между всеми 

возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной 

школой.  

Воспитатели: 

Е.А. Подъяблонская, 

Л.В. Мишустина 
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Аннотация 

к рабочей программе   для детей средней группы (4-5 лет) 

Основой для разработки данной учебной программы являются: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 СанПиН (Постановление №26 от 15.05.2013 г. «Об утверждении 

требований к устройству, содержанию и организации режима работы 
ДОО»); 

 ФГОС дошкольного образования (Приказ министерства и науки РФ от 
17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва); 

Рабочая программа по развитию детей средней группы обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 4  до 5 лет с учётом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно – эстетическому. 

Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Задачи: 

1. способствовать природному процессу умственного и физического развития 

детей через организацию  игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, трудовой, двигательной, чтению художественной 

литературы, музыкально-художественной, продуктивной деятельности; 

2. обеспечить  психолого-педагогическое сопровождение работы по 

освоению образовательных областей; 



3.  реализовать  формы организации совместной взросло-детской 

(партнерской деятельности) в ходе непосредственной образовательной 

деятельности (НОД), самостоятельной деятельности (СД), режимных 

моментах, работе с родителями.  

Для достижения  цели  программы первостепенное значение имеют 

следующие факторы: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

•  максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

воспитательно-образовательного процесса; 

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного 

процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

•  уважительное отношение к результатам детского творчества; 

•  единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления 

предметного обучения. 

Воспитатели:      Г.В. Уварова 

Г.Ю. Фокина 

О.В.Чарыкова  

 



 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад «Золотая рыбка» 

393460 Тамбовская область, г. Уварово, 2-й  микрорайон д. 6«а», 
             тел. (07558) 4-16-89, 4-03-98 

 

Аннотация 

к рабочей программе  для старшей группы (5 6 лет) 

Основой для разработки данной учебной программы являются: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 СанПиН (Постановление №26 от 15.05.2013 г. «Об утверждении 

требований к устройству, содержанию и организации режима работы 
ДОО»); 

 ФГОС дошкольного образования (Приказ министерства и науки РФ от 
17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва); 

Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности 

ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у 

дошкольников таких качеств, как: 

• патриотизм; 

• активная жизненная позиция; 

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

• уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно 



исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. Для 

достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, 

их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса; 

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного 

процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие 

давления предметного обучения. 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание Программы соответствует основным 

положениям; 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, 

может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного 

образования); 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 



(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного 

«минимума» материала); 

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе 

реализации которых формируются такие качества, которые являются 

ключевыми в развитии дошкольников; 

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей 

в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования; 

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости 

от региональных особенностей; 

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 

Воспитатели:      Г.В. Нечаева, 

А.А. Теплякова 

Т.А. Катасонова 

 
 



 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад «Золотая рыбка» 

393460 Тамбовская область, г. Уварово, 2-й  микрорайон д. 6«а», 
             тел. (07558) 4-16-89, 4-03-98 

 

Аннотация 

к рабочей программе  для подготовительной группы (6-7лет) 

Основой для разработки данной учебной программы являются: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 СанПиН (Постановление №26 от 15.05.2013 г. «Об утверждении 

требований к устройству, содержанию и организации режима работы 
ДОО»); 

 ФГОС дошкольного образования (Приказ министерства и науки РФ от 
17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва); 

 Примерная основная общеобразовательная программа «От рождения 
до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой; 

 

Цель рабочей программы — создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 

школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Особое внимание в рабочей программе  уделяется развитию 

личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также 

воспитанию у дошкольников таких качеств, как: 

• патриотизм; 

• активная жизненная позиция; 

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

• уважение к традиционным ценностям. 



Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. Для 

достижения целей рабочей программы первостепенное значение имеют: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

Всестороннем развитии каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, 

их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса; 

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного 

процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие 

давления предметного обучения; 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание Программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как 

показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике 

дошкольного образования); 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 



(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного 

«минимума» материала); 

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе 

реализации которых формируются такие качества, которые являются 

ключевыми в развитии дошкольников; 

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей 

в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования; 

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости 

от региональных особенностей; 

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 

Воспитатели:      М.В. Комбарова, 

Н.В. Гамидова 

Е.В. Капнина  

 

 


