
Семинар – практикум для родителей 

«Формирование познавательной деятельности  

у детей дошкольного возраста». 

На протяжении многих лет я провожу систематическую работу по 

развитию познавательных интересов и способностей детей. Это направление 

моей деятельности является одним из приоритетных, так как оно актуально и 

востребовано как в системе работы по предшкольной подготовки, так и с 

точки зрения наиболее полного раскрытия личностного потенциала ребенка. 

Занятия с детьми всегда проходят живо и интересно. Им нравится 

справляться со сложными задачами, открывать для себя что-то новое. Но 

любая воспитательно-образовательная работа принесет результат только в 

том случае, если в нее будут включены все участники процесса, в том числе и 

в первую очередь родители. 

Ни для кого не секрет, что зачастую мамы и папы мало времени тратят 

на общение с детьми, а если и тратят, то не знают, чем можно заняться 

вместе. Чтобы восполнить эти пробелы в старшей группе «А» нашего 

детского сада было проведено родительское собрание в форме семинара-

практикума на тему: «Формирование познавательной деятельности у детей 

дошкольного возраста». 

Родители отвечали на вопросы о том, что такое познавательное 

развитие, какие познавательные процессы они знают, какие качества 

характеризуют каждый из процессов и т.д. 



Вначале родители испытывали затруднения с ответами, но по мере того, 

как я уточняла и обобщала информацию, активность их росла. Для 

наглядности мы поиграли в игры на 

развитие всех познавательных 

процессов. Я предложила их детям, 

присутствовавшим на собрании, 

показать мамам и папам, как они 

играют в детском саду.  

Таким образом, родители 

получили представление о 

познавательном развитии как с теоретической, так и с практической точки 

зрения. Опыт, который они приобрели, поможет им в общении с детьми, даст 

возможность стать ближе своему ребенку и способствовать развитию его 

способностей и личностных качеств. 
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