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Море плещет, солнце 

светит 

Август жаркий нас 

приветит. 

Отдыхают от души, 

Веселятся малыши. 

 

УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

ПОЧЕТНАЯ ГРАММОТА 

НАГРАЖДАЕТСЯ 

Коллектив 

Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения  

«Детский сад» Золотая рыбка» 

 

За достижения высоких результатов по 

итогам независимой оценки качества 

образовательной деятельности. 

Начальник управления       Т.П. Котельникова 

Приказ УО и Н 

от 08.08.2017 

№2261 

 

Уважаемые заведующий, 

методист, воспитатели и няни, 

Вас с Днем знаний поздравляем, 

Много слов хотим сказать вам: 

Будьте счастливы, родные, 

Детский сад — второй ваш дом, 

Пусть всегда он будет в радость, 

Хорошо вам будет в нем! 

 

 

 

 

 
 

Каждое утро в нашем детском саду начинается 

с утренней гимнастики. Ребят во дворе детского 

сада встречает весёлое и задорное 

 «Рассчитайся по 

порядку, снова 

солнцу улыбнись! На 

зарядку, на зарядку 

становись!» 

 

 

Родители, приводящие детей, тоже улыбаются. 

Им с детства знакома мелодия – она зовёт за 

собой и создаёт оптимистичный настрой на 

весь день. Под добрые слова детских песенок о 

солнышке, о хорошем настроении дети 

выполняют различные упражнения, 

благотворно влияющие на организм, 

способствующие активизации двигательной 

деятельности детей и созданию 

жизнерадостного настроения. В конце зарядки 

выполняются дыхательные упражнения, 

которые способствуют полноценному 

физическому развитию, являются 

профилактикой заболеваний дыхательной 

системы. И в завершение утренней гимнастики 

на вопрос инструктора  

 

 

«Здоровье в 

порядке?», дети 

радостно хором 

отвечают:  

«Спасибо зарядке!!!» 

                                                       

  

Инструктор по физической культуре  

Г.В. Гунина 



«Праздник Детства». 

Родители группы 

«Веселые звоночки» 

решили устроить детям 

развлечение «Праздник 

Детства». 

Был приглашен 

веселый клоун 

Карамелька, который 

играл с детьми в 

интересные игры, пел 

песни о прекрасном 

детстве, танцевал танец маленьких утят, 

рисовал цветок «Счастья».  

Детям, Карамелька, 

принес в подарок 

красивые колпачки и 

много, много 

разноцветных шаров. 

Ребята были очень рады 

приходу клоуна.  

 

Этот праздник надолго 

запомнится малышам. 
 

Воспитатели: Е.В. Капнина 

О.В. Харитонова 

 

Доктор советует. 
Советы родителям 

Каждый новый день ребёнка 

полон удивительных открытий и 

достижений. Чтобы расти 

энергичным и любознательным, 

ребёнок нуждается в 

сбалансированном и полезном 

питании... 

 Отдавая малыша в детский сад, 

родителей волнуют многие вопросы, но, 

пожалуй, одним из главных, является то, каким 

будет питание в детском саду, и будет ли 

ребёнок охотно есть предложенную ему еду. 

«Как правильно подготовить малыша к 

питанию»: 

 по возможности максимально прилезьте 

домашний режим питания к тому, что 

будет в детском саду; 

 рацион питания ребенка составляйте с 

учетом меню детского сада; 

 не перекармливайте малыша; 

 в детском саду объем блюд нормирован 

и рассчитан с учетом возраста 

дошкольника; 

 постепенно отучайте малыша от еды 

между кормлениями: ведь приносить 

съестное в детский сад не разрешается; 

 научите ребенка самостоятельно 

пользоваться ложкой, аккуратно пить из 

чашки; 

 уделите внимание психологической 

подготовке ребенка к саду, ведь 

эмоциональное состояние, как известно, 

влияет на аппетит. 

Уделите немного времени такой 

подготовке, и Ваш малыш будет кушать 

на зависть всем!  

 

"Красная книга России" 

 
Красный или горный 

волк 

Этот представитель 

животного мира имеет 

тело длиной до 1 метра, 

и может весить от 12 до 

21 кг.  

 

Лошадь Пржевальского 

На Земле остались всего 

около двух тысяч 

представителей этого вида. 

 

Амурский горал 

Этот подвид горного 

козла живет в 

Приморском крае. 

Обычно амурский горал 

живет и передвигается 

небольшими группами в 6 - 8 особей. В России 

насчитывается около 700 особей. 

 

Морж атлантический 

Среда обитания этого 

редкого вида - Баренцево и 

Карское моря. Взрослая 

особь может достигать длину 

4 метра, а вес атлантического 

моржа может составлять 

около полутора тонн. 
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