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Если за домом гуляют ежи, 

Если кузнечики скачут во 

ржи, 

Если жуки пролетают,  

Как пули,  

- Это, я знаю, бывает в 

июле. 
 

С 14 июля 2017г. группу «Росинки» начали 

посещать новые детишки. Конечно, малышам 

было страшно оставаться без мамы. 

Естественно не обошлось без слез, но добрые 

глаза воспитателей, ласковый голос, умелые 

профессиональные педагогические приемы 

сделали своё дело и «чужие» тёти стали 

близкими. И вот, уже к концу месяца, малыши 

идут в группу не просто без слез, а с 

удовольствием. 

Детский садик, детский сад! 

Малыши туда спешат. 

Посмотреть я в сад иду – 

Что растёт в таком саду? 

Может, груши, виноград? 

Их всегда я видеть рад!.. 

– Что ты, дядя, не смеши! – 

Говорят мне малыши. 

И кричат вдесятером: 

«Это мы в саду растём!» 

 

Воспитатель: Г.Ю. Фокина 

 

 

В мае прошел выпускной бал в группе 

«Почемучки» МБДОУ «Золотая рыбка».  

А в июле детский сад 

распахнул свои двери 

для малышей. В группу 

«Почемучки» были 

зачислены дети с 2-х до 

3-х лет. В первые дни, 

малыши с недоверием 

смотрели на 

воспитателей и 

прижимались к мамам. 

Но добрые глаза 

сотрудников группы и их 

ласковые руки быстро 

растопили детские 

сердца. И вот прошло 

совсем немного времени, 

а дети уже с 

удовольствием бегут к 

своим новым друзья и 

воспитателям. Они 

знают, что здесь их 

любят, здесь им будет 

интересно. А если 

ребёнку комфортно в 

детском саду, то 

родители со спокойной 

душой идут на работу.  

 

Воспитатель: Г.В. Уварова 

 

«На прогулке.» 

Пребывание детей на свежем воздухе имеет 

большое значение для физического развития 

дошкольника. Прогулка является первым и 

наиболее доступным средством закаливания 

детского организма. Она способствует 

повышению его выносливости и устойчивости 

к неблагоприятным воздействиям внешней 

среды, особенно к простудным заболеваниям.  



Каждый ребенок – 

маленький 

исследователь, он с 

радостью и 

удивлением 

открывает для себя 

окружающий мир. 

Дети группы «Колокольчики» стремятся к 

активной деятельности, и важно не дать этому 

стремлению угаснуть, способствовать его 

дальнейшему развитию. 

На прогулке дети 

играют, много двигаются. 

Движения усиливают 

обмен веществ, 

кровообращение, 

газообмен, улучшают 

аппетит. Дети учатся 

преодолевать различные 

препятствия, становятся 

более подвижными, 

ловкими, смелыми, выносливыми. У них 

вырабатываются двигательные умения и 

навыки, укрепляется мышечная система, 

повышается жизненный тонус. 

Прогулка способствует умственному развитию, 

так как дети получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем мире. 

 

Свежий воздух малышам 

Нужен и полезен! 

Очень весело гулять нам! 

И никаких болезней!... 

 

Воспитатель: 

 О.В. Харитонова 

 

Музыка, как средство 
здоровьесбережения. 

Занятия музыкой способствуют общему 

развитию личности ребенка. Взаимосвязь 

между всеми сторонами воспитания 

сплачивается в процессе разнообразных 

видов и форм музыкальной деятельности. 

Эмоциональная отзывчивость и развитый 

музыкальный слух позволяет детям в 

доступных формах откликнуться на добрые 

чувства и поступки, помогут активизировать 

умственную деятельность и, постоянно 

совершенствуя движения, разовьют 

дошкольников физически. Музыка, 

воспринимаемая слуховым рецептором, 

воздействует на общее состояние всего 

организма ребенка, вызывает реакции, 

связанные с изменением кровообращения, 

дыхания. 
В.М. Бехтерев, подчеркивая эту особенность, 

доказал, что если установить механизм 

влияния музыки на организм, то можно 

вызвать или ослабить возбуждение.    

Пение развивает голосовой аппарат, 

укрепляет голосовые связки, улучшает речь, 

способствует выработке 

вокально-слуховой 

координации. 

Правильная поза 

поющих регулирует и 

углубляет дыхание. 

Музыкальный ритм 

движения улучшает 

осанку ребенка, 

координацию, 

вырабатывают четкость 

ходьбы и легкость бега.   

Музыкальный руководитель: 

 Л.В. Нехорошева. 

 

Интересные факты о растениях  

Согласно мировым 

исследованиям, растения 

не только украшают нашу 

планету и жизнь. Они так 

же, как и люди, наделены 

чувствами, памятью и даже 

интеллектом!  

 Самые старые или древние растения на 

Земле – морские водоросли. Их возраст 

составляет более одной тысячи 

миллионов лет. 

 В Амазонке была зафиксирована 

крупнейшая из водяных лилий. Ее 

листья, которые достигают два метра, 

могут выдержать на себе даже ребенка. 

 В средних широтах России растет хвощ 

зимующий. Это растение обладает 

чрезвычайной жесткостью, а его 

стеблем можно поцарапать даже сталь.   

 Самый питательный в мире плод – 

авокадо. Он содержит на фунт 

съедобной массы 741 калорию. А 

наименее питательный овощ – огурец, 

содержит на фунт съедобной массы 

всего 73 калории. 
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