
«Доброта – зеркало души» 

Если ребёнка учат добру, в результате будет 

добро; учат злу – в ребёнке будет зло – ибо 

ребёнок не рождается готовым человеком, 

человеком его надо сделать. 

Основа гуманного отношения к людям – 

способность к сопереживанию, к сочувствию, 

проявляется в самых разных жизненных 

ситуациях. Поэтому у детей нужно формировать 

не только представления о должном поведении, а 

прежде всего, нравственные чувства. А что же 

такое доброта? Доброта – это умение сочувствовать другому человеку, 

отзываться на его горе, это милосердие по отношению к 

тому, кто нуждается в помощи, это добрые отношения к 

людям. Говорят, что мир существует благодаря доброте 

человеческого сердца. А вот злые чувства угнетают наши 

души. Доброта же творит, возрождает, лечит. Доброта – 

это признак силы, а не слабости. 

В чем же выражается доброта? Где прячется Добро? 

На эти вопросы дети подготовительной группы «Сказка» 

ответили вместе с детьми на занятии «Доброта – зеркало 

души». Дети спасали фею Добра от злых чар. Выполняли 

задания- вешали плоды на дерево доброты и милосердия, 

поменяли злые лучи на солнышке на добрые, сложили 

слова о доброте из букв. 

 В конце занятия украсили шкатулки и подарили их от всего сердца, с 

частичкой своего тепла гостям. 
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